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Bad Füssinger Gesundheits- und Tourismustag 2026: Gesundheit neu denken

Longevity steht am 18. März 2026 im Mittelpunkt des Zukunftsforums im Großen Kulturhaus 

Bad Füssing - Wie wollen Gäste künftig ihren Gesundheitsurlaub gestalten? Welche Erwartungen haben neue Zielgruppen an Prävention, Regeneration und Lebensqualität? Und wie können sich Kurorte im internationalen Wettbewerb erfolgreich positionieren? Diese Fragen stehen im Mittelpunkt des Bad Füssinger Gesundheits- und Tourismustags 2026, der am 18. März im Großen Kulturhaus Bad Füssing stattfindet.

Unter dem Leitthema „Gesundheit neu denken – Longevity als Chance für Gesundheitsdestinationen“ richtet sich die Veranstaltung an Entscheidungsträger und Leistungsträger aus Medizin, Therapie, Tourismuswirtschaft, Hotellerie, Gastronomie, Handel sowie dem Dienstleistungssektor. Ziel ist es, gemeinsam Perspektiven für die zukünftige Entwicklung von Deutschlands führender Gesundheitsurlaubsdestination zu entwickeln.

„Bad Füssing steht seit Jahrzehnten für Gesundheit, Qualität und herzliche Gastfreundschaft. Doch die Rahmenbedingungen verändern sich spürbar“, sagt Kur- & Tourismusmanagerin Daniela Leipelt. Neue Zielgruppen mit differenzierten Bedürfnissen, steigende Erwartungen an Individualisierung und Servicequalität, der Wettbewerb um Fachkräfte sowie tiefgreifende digitale Transformationsprozesse stellen Kurorte und Heilbäder zunehmend vor strategische Herausforderungen.

Gleichzeitig gewinnen Themen wie Prävention, Selfcare und gesundes Altern weltweit an Bedeutung. „Unsere traditionellen Stärken bleiben wichtig – gleichzeitig müssen wir neue Impulse setzen und unser Gesundheitsangebot konsequent weiterentwickeln“, betont Daniela Leipelt. „Mit dem Gesundheits- und Tourismustag 2026 möchten wir gemeinsam mit unseren Partnern den Blick nach vorne richten und konkrete Erfolgsfaktoren für den Standort Bad Füssing erarbeiten.“

Longevity als Wachstumschance für Gesundheitsdestinationen
Ein zentraler Programmpunkt des Zukunftsforums ist der Themenkomplex Longevity – gesund länger leben. Der Wunsch nach einem langen, aktiven und gesunden Leben entwickelt sich weltweit zu einem der wichtigsten Treiber im Gesundheitsmarkt. Innovative Ansätze aus Medizin, Prävention, Bewegung, Ernährung und Regeneration eröffnen neue Möglichkeiten, die gesunde Lebensspanne – die sogenannte „Healthspan“ – deutlich zu verlängern.
Für Gesundheitsdestinationen wie Bad Füssing bietet dieser Trend große Chancen. Fachvorträge und Impulsbeiträge aus Medizin, Gesundheitswirtschaft und Tourismus zeigen auf, wie sich Kurorte im wachsenden Longevity-Markt strategisch positionieren können und welche Rolle ganzheitliche Gesundheitsangebote dabei spielen.

Darüber hinaus werden Praxisbeispiele aus Bad Füssing vorgestellt, die verdeutlichen, welche innovativen Ansätze im Bereich Prävention, Regeneration und Gesundheitsförderung bereits heute entstehen – und welches Entwicklungspotenzial künftig noch erschlossen werden kann.

Ideenschmiede für neue Gesundheitsangebote
Ein weiterer Schwerpunkt der Veranstaltung ist der Austausch zwischen den verschiedenen Branchen vor Ort. In einer ko-kreativen Ideenschmiede entwickeln Teilnehmerinnen und Teilnehmer gemeinsam neue Ansätze für Healthy Aging, Prävention und zukunftsfähige Gesundheitsangebote. Ziel ist es, Ideen zu entwickeln, wie Bad Füssing seine Position als führende Gesundheitsdestination langfristig stärken und neue Zielgruppen ansprechen kann.

Begleitend zum Fachprogramm präsentiert sich von 10 bis 16 Uhr die regionale Wirtschaft im Rahmen einer Einzelhandels- und Dienstleistungsausstellung. Unternehmen aus Handel, Gesundheit, Lifestyle und Dienstleistung zeigen innovative Produkte, Dienstleistungen und Trends rund um Wohlbefinden, Bewegung und Lebensqualität.

Ein weiterer Höhepunkt des Tages ist eine Modenschau regionaler Fachgeschäfte am späten Nachmittag, bei der aktuelle Trends aus den Bad Füssinger Modehäusern präsentiert werden.

Plattform für Austausch, Inspiration und Vernetzung
Der Bad Füssinger Gesundheits- und Tourismustag versteht sich als Plattform für Austausch, Inspiration und Vernetzung. Vertreterinnen und Vertreter aus unterschiedlichen Branchen kommen zusammen, um gemeinsam über die Zukunft des Gesundheitstourismus zu diskutieren und neue Perspektiven für den Standort Bad Füssing zu entwickeln.

Einladung an Presse- und Medienvertreter
Vertreterinnen und Vertreter der regionalen und überregionalen Medien sind herzlich eingeladen, über den Bad Füssinger Gesundheits- und Tourismustag zu berichten.

Vor Ort bestehen Möglichkeiten zu Interviews, Hintergrundgesprächen und Bildaufnahmen mit Referentinnen und Referenten sowie mit Vertreterinnen und Vertretern aus Tourismus, Medizin und Wirtschaft.

Veranstaltungsdaten
Bad Füssinger Gesundheits- und Tourismustag 2026
Mittwoch, 18. März 2026
9.30 bis 16.00 Uhr
Großes Kulturhaus Bad Füssing
Kurhausstraße 2
94072 Bad Füssing

Anmeldung
Eine Anmeldung ist bis 16. März online möglich unter:
www.badfuessing.com/de/anmeldung-tourismustag

Pressekontakt
Kur- & Tourismusmanagement Bad Füssing
Telefon: 08531 975-500
E-Mail: vz-tourismus@badfuessing.de
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