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30 Millionen Blüten und heilkräftiges Wasser

So startet Deutschlands beliebtestes Gesundheitsreiseziel Bad Füssing an der bayerisch-österreichischen Grenze in den Frühling

Bad Füssing - Wenn die Tage länger werden und die Natur langsam wieder Farbe annimmt, wächst die Sehnsucht nach einem Neuanfang für Körper und Geist. Wer dem Alltag und den letzten Spuren des Winters entfliehen möchte, findet im niederbayerischen Bad Füssing ideale Bedingungen für einen entspannten Start in den Frühling.

Das mit rund zwei Millionen Übernachtungen führende Gesundheitsreiseziel Deutschlands rückt dabei das heilkräftige Thermalwasser in den Mittelpunkt, das Besucher seit über acht Jahrzehnten als natürliche „Wohlfühl-Medizin“ schätzen. Ein Bad darin lockert verspannte Muskeln, belebt den wintermüden Körper und schenkt wohltuende Ruhe. In den drei Thermen – Therme Eins, Europa Therme und Johannesbad Therme – erwarten Gäste weitläufige Wasserlandschaften mit insgesamt rund 12.000 Quadratmetern Wasserfläche. Besonders reizvoll: In etwa der Hälfte der rund 100 Becken lässt sich das warme Wasser unter freiem Himmel genießen – begleitet von den ersten wärmenden Sonnenstrahlen des Jahres.

Auch abseits der Thermen lädt Bad Füssing dazu ein, neue Energie zu tanken. Radfahren und Wandern durch die erwachende Natur, vorbei an saftig grünen Wiesen und stillen Wäldern, bringen Bewegung und Entschleunigung in Einklang. Über 400 Kilometer flache und gut ausgebaute Radwege bieten beste Voraussetzungen für genussvolle Touren – ergänzt durch zahlreiche Spazierwege und leichte Wanderstrecken.

Ein besonderes Highlight des Frühjahrs sind die weitläufigen Park- und Grünanlagen, die für viele Besucher zu den schönsten in Bayern zählen. Ab März verwandeln sich die Anlagen in ein farbenprächtiges Blütenmeer: Rund 30 Millionen Blumen sorgen für leuchtende Farben und feine Düfte.

Jahr für Jahr wählen Experten neue Pflanzen aus und entwickeln die Anlagen weiter. Es entstehen lebendige Kompositionen aus Farben und Formen, die auch Stammgäste immer wieder neu begeistern. Wer durch die geschwungenen Wege der Parks schlendert, taucht ein in die ganze Vielfalt der Natur. So verbindet Bad Füssing im Frühling Thermalwasser, Natur und Bewegung zu einer Auszeit, die neue Kraft schenkt.
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