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Immer weniger Krankenhauser:
Bayerns Kurorte kdnnten
Liicken schlieBen

Miinchen/Bad Fissing — Die von der Bundesregierung aktuell geplante Krankenhausreform l&dsst
auch im Freistaat und gerade im landlichen Raum weitere KlinikschlieBungen befiirchten. Angesichts
dieser Entwicklung und damit wachsender Versorgungsliicken in ldndlichen Regionen wachst die
Bedeutung der mehr als 70 bayerischen Heilbader und Kurorte. Mit deutlich mehr als 2.000
Arztinnen und Arzten, Therapeuten, Heilpraktikern und weiteren Gesundheitsdienstleistern,
kombiniert mit einer bestens ausgebauten medizinischen Infrastruktur bieten sie der Bevélkerung
abseits der Ballungszentren medizinische Kompetenz, die weit iiber den klassischen ,Kuraufenthalt”
hinausgeht — und die kiinftig in wachsendem MaR einen entscheidenden Beitrag zur Sicherung einer

flachendeckenden Gesundheitsversorgung leisten kann.

Trotz dieser wachsenden Bedeutung kampfen die Kurorte seit Jahren um die notwendige Anerkennung
und finanzielle Absicherung. ,Unsere Heilbdder und Kurorte sind langst moderne Gesundheitszentren.
Sie verfligen Uber Fachdrzte, Therapeuten und spezialisierte Einrichtungen, die eine hochwertige
ambulante und stationare Versorgung ermoglichen — gerade dann, wenn das nachste Krankenhaus
weit entfernt ist“, sagte Landrat Peter Berek, Prasident des Bayerischen Heilbader-Verbands (BHV)
gestern am Rande einer Vorstandssitzung des Dachverbands der Kurorte im Freistaat im
oberfrankischen Bad Rodach (Kreis Coburg).

»Wenn wir die Gesundheitsversorgung der Zukunft llickenlos und finanzierbar gestalten wollen, diirfen
wir diese Ressource nicht langer ibersehen. Bayerns Heilbdader und Kurorte sind keine Kostenfaktoren,
sondern Teil der Losung”, erklarte der BHV-Prasident.
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Pravention statt teure Nachsorge

Hinzu kommt: Heilwasser, Soole, Moor, Heilklima oder Wald-Gesundheit — die natlrlichen Heilmittel
der Kurorte — sowie deren Naturheilverfahren Kneipp oder Schroth sind wissenschaftlich anerkannte
Instrumente zur nachhaltigen Gesundheitsvorsorge. Sie helfen, chronische Erkrankungen zu
vermeiden oder deren Verlauf positiv zu beeinflussen — und tragen damit ebenfalls wirkungsvoll zur
Dampfung der Gesundheitsausgaben bei.

»Jeder vermiedene Krankenhausaufenthalt, jede verhinderte Operation spart enorme Kosten fiir das
Gesundheitssystem. Pravention ist die wirksamste Form der Kostendampfung —und genau darin liegen
die Kernkompetenzen unserer Kurorte®, verdeutlichte Verbandsgeschaftsfihrer Frank Oette.

Auch Tobias Kurz, stellvertretender Vorsitzender des Bayerischen Heilbdader-Verbands sowie
Blrgermeister von Europas (ibernachtungsstarkstem Kurort Bad Fiissing in Niederbayern, machte
deutlich: ,,Unsere Orte sind Zentren der Daseinsvorsorge. Wenn Politik und Krankenkassen Pravention
wirklich ernst nehmen, fihrt kein Weg an uns vorbei. Heilbdder sind eine tragfiahige Sadule des
Gesundheitssystems von morgen”, so Kurz.

Wirtschaftliche Starke fiir den landlichen Raum

Die im BHV zusammengeschlossenen Heilbdader und Kurorte sind Uberdies ein bedeutender
Wirtschaftsfaktor im Freistaat. In oft strukturschwachen Regionen bieten sie 100.000 krisensichere
Arbeitsplatze — ein grofRer Teil davon im medizinisch-therapeutischen Bereich — und erwirtschaften
einen Jahresumsatz von rund fiinf Milliarden Euro.

Wie die Bevolkerung vor Ort vom Kurortstatus profitiert

Der Status als Heilbad wird nach Uberzeugung der BHV-Verantwortlichen eine entscheidende Rolle
spielen, wenn es darum geht, die medizinische und therapeutische Versorgung in kleineren Stadten
auch kiinftig sicherzustellen. Das zeigt sich am Beispiel Bad Rodachs, wo der Vorstand des Bayerischen
Heilbdder-Verbands nun tagte. In der Stadt mit rund 6.200 Einwohnern gibt es aktuell funf
Allgemeinarzte in zwei Praxen, dazu acht physiotherapeutische Praxen sowie jeweils eine fir
Ergotherapie und Osteopathie. ,Fiir uns ist der Heilbad-Status ein immer wichtigeres Fundament, um
diese medizinischen Angebote zu erhalten”, sagt Blirgermeister Tobias Ehrlicher. Gerade auch die enge
Vernetzung im Verband trage dazu bei, die Versorgung langfristig abzusichern und Perspektiven zu
schaffen, betonte der Rathauschef.
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Heilbader-Verband e.V.
~ ... das gesunde Bayern!

Bildunterschrift 1:

Bad Rodachs Biirgermeister Tobias Ehrlicher, Frank Oette, Geschdftsfiihrer des Bayerischen Heilbdder-
Verbands und Bayerns Heilbdderprdsident Landrat Peter Berek beim Rundgang (iber das Geldnde der
ThermeNatur Bad Rodach (Kreis Coburg). Foto: BHV/Mykhailov

Bildunterschrift 2:
Sitzung des Bayerischen Heilbdder-Verbands in Bad Rodach. Foto: BHV/Mykhailov

Bildunterschrift 3:
BHV-Vorsitzender Landrat Peter Berek. Foto: BHV
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